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バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
も
ま
た
、
と

て
も
楽
し
み
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
か
ら
患
者
さ
ん
に
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る

の
で
す
が
、
か
な
り
の
お
せ
っ
か

い
で
、
奥
様
か
ら
患
者
さ
ん
へ
、

患
者
さ
ん
か
ら
ご
主
人
へ
愛
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
♡ 

 

緩和ケア病棟では節分、

バレンタインデー、演奏

会、お花見と季節ごとにイ

ベントを行いました。 

なでしこ便り Ｎｏ．5 

平成２７年 5月 

 

 

 

 

美
し
い
桜
の
季
節
も
過
ぎ
、新
緑
の

時
期
に
な
り
ま
し
た
。緩
和
ケ
ア
病
棟

の
庭
で
も
、シ
ン
ボ
ル
の
撫
子
の
花
が

咲
い
て
い
ま
す
。
最
近
、
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
が
花
の
苗
を
持
ち
込
ん
で
植

え
て
下
さ
る
事
も
多
く
、ま
す
ま
す 

楽
し
い
お
庭
に
な
り
ま
し
た
。 

草
取
り
を
頑
張
り
ま
す
！ 

がんの患者さんは、お体のきつさや息苦しさ、筋力

の低下などから、今までできていたことが、少しずつ大

変になることがあります。 

そんな時、私達は患者さんに「何を大切にしたいか」

を伺い、そのための体力温存を提案します。例えばご

家族との時間を大事にするために、それ以外のところ

は私達がお手伝いをするとか、排泄はお部屋のトイレ

まで行きたいのであれば、車いすやベッドごとトイレに

近づけてお手伝いをします。 

 人に自分をゆだねることは、とても勇気がいることで

す。患者さんの勇気にいつも感謝です。 

 

病
院
の
敷
地
に
は
沢
山
の
桜
の
木
が
あ
り
、

今
年
も
一
斉
に
咲
き
誇
り
ま
し
た
。 

 

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
一
緒
に
、 

病
室
の
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
や
外
で
お
花
見
を
し
ま

し
た
。 

 

桜
の
花
は
私
達
日
本
人
に
と
っ
て
、
何
か
特

別
な
も
の
に
思
え
ま
す
。
き
っ
と
、
い
ろ
ん
な

想
い
や
思
い
出
が
あ
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
、 

お二人の 60 回目の結

婚記念日に、手作りの

ドレスを奥様に着て

いただき、ご家族でお

祝いされました。ベッ

ドのご主人も思わず

拍手！！ 

節分 

編集・作成 緩和ケア認定看護師 尾﨑昌子 

桜の花見 

今年は 

福娘も登場しま

したよ！ 

http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://www.illust-box.jp/sozai/12760/
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuMGIv9sVUyUsAKieU3uV7/SIG=1243ugcgn/EXP=1422346159/**http:/e-poket.com/illust/img/illust/matu014.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuMGEv9sVUGlsA2AmU3uV7/SIG=11u9o1u97/EXP=1422346159/**http:/www.wanpug.com/illust2657_thumb.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvW2oXullVu3cAlTuU3uV7/SIG=12372j576/EXP=1432030103/**http:/e-poket.com/illust/img/illust/kero08.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvW3gYullVwkQA912U3uV7/SIG=12sl8hiqo/EXP=1432030104/**http:/www.sozai-library.com/wp-content/uploads/2014/06/2054-450x337.jpg

