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時々誤解されますが、「緩和ケア病棟」は決して

みなさんが想像されるような静まりかえった場所

ではありません。患者さんやご家族の笑い声や笑

顔もあります。外泊したり、旅行に行ったり、退

院される方ももちろんあります。お花の好きな方

は庭の手入れも一緒に行っていただくこともあり

ました。 

緩和ケア病棟はがんに伴う痛みなどの辛さをや

わらげたり、日常のお手伝いをすることで、ご自

分らしく生活をしていただく為にあります。どう

ぞ、お気軽にご相談ください。 
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病棟の庭は意外に広く

て中々お手入れが行き

届きません。担当職員以

外にもボランティアさ

んや外来スタッフが休

日に手伝ってくれたり

しています。 

 

 

 編集・作成 緩和ケア認定看護師 尾﨑昌子 

 

夏祭り 
恒例の炭坑節を最後

にみんなで踊りました 

たこ焼きパーティー 

 

栄養課のスタッフの協

力で、たこ焼きを患者

さんに楽しんでいただき

ました。自分で焼いてく

ださる方もあり、みなさ

ん笑顔でした。 

 

お月見会 

安納芋の焼き芋とお団子やスィー

トポテトで、お月見会をしまし

た。今回はゲストは無く、病棟の

看護師がハンドベルで「うさぎ」

「ふるさと」「もみじ」を演奏し、患

者さんやご家族に一緒に歌って

いただきました。 
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